/Il Rahmenprogramm ab 14.45 Uhr:

» Stand der ILCO SHG
» Fachinformationen Darmkrebsvorsorge
> Stand der LAGO

Leistungsspektrum des Darmzentrums
des St. Josefs-Krankenhauses Potsdam-Sanssouci

Wir fiihren sowohl stationdr als auch ambulant diagnostische
und therapeutische Endoskopien (Darmspiegelungen), Ultra-
schalluntersuchungen des Enddarmes zur Tumordiagnostik
und Tumornachsorge, die moderne Chemotherapie sowie die
Implantation von Kathetersystemen fiir eine Medikamenten-
gabe (Portimplantation) durch.

Es besteht eine Kooperation zur Strahlentherapie. Samtliche
Operationsverfahren bei bésartigen Dick- und Enddarmkrank-
heiten werden leitliniengerecht und iberwiegend schonend,
minimal invasiv, durchgefiihrt. Wir bieten eine individuelle
Schmerztherapie an.

Beratungen durch Stomatherapeuten (bei kiinstlichem Dar-
mausgang), Beratungen durch unsere Sozialarbeiter zur
Beantragung von RehabilitationsmaBnahmen und Erndhrungs-
beratungen gehdren mit in unser Leistungsspektrum.

Spezialsprechstunde

fiir bosartige Dick- und Enddarmkrankheiten donnerstags
nach vorheriger Anmeldung unter 0331 9682-7500

VERANSTALTUNGSORT
Wissenschaftsetage des Bildungsforums Potsdam,
Am Kanal 47, 14467 Potsdam

VERKEHRSVERBINDUNGEN
Haltestelle ,Platz der Einheit/ Bildungsforum”
Tram Linien 93, 94, 99

Bus 692

VERANSTALTER

St. Josefs-Krankenhaus Potsdam-Sanssouci
Klinik fur Chirurgie

Chefarzt Dr. med. Ralf Uhlig

Allee nach Sanssouci 7, 14471 Potsdam

Tel.: (0331) 9682-3000
Fax: (0331) 9682-3009
ruhlig@alexianer.de

Viele niitzliche Patienteninformationen finden Sie auch unter
www.alexianer-potsdam.de

Das St. Josefs-Krankenhaus ist eine Einrichtung der Gesellschaften der Alexianerbrtder. Nahere
Informationen zu den Einrichtungen finden Sie unter www.alexianer.de. Informationen zum Trager
der Alexianer-Einrichtungen finden Sie unter www.alexianerkloster.de.

Informationsveranstaltung fir Patienten, Angehdrige und Mitarbeiter

9. TAG DER
DARMGESUNDHEIT

Thema: , Schmerzen im Unterbauch —
Ursachen und Therapie der Divertikulitis”

gintritt freit

Zugangd

: i
parrierefret:

20. Marz 2019
15.00 bis 17.00 Uhr

Wissenschaftsetage im
Bildungsforum Potsdam
Am Kanal 47, 14467 Potsdam

ST. JOSEFS-KRANKENHAUS
POTSDAM-SANSSOUCI




Informationsveranstaltung fir Patienten, Angehdrige und Mitarbeiter
—

9. Tag der Darmgesundheit am 20. Marz 2019

Sehr geehrte Damen und Herren,

Dickdarmdivertikel sind hdufig und die damit verbundenen
Beschwerden - wie wiederholt auftretende Entziindungen,
Blutungen und Verengungen des Dickdarmes - entwickeln sich
immer mehr zu einer Volkskrankheit.

Nicht jedes Divertikel macht Probleme und nicht jede Diverti-
kelkrankheit flihrt zwangslaufig zur Operation. Es kommt wie
immer darauf an, ein individuell angepasstes Behandlungskon-
zept zu entwickeln.

Wir méchten lhnen anlasslich unseres 9. Tages der Darmge-
sundheit aufzeigen, welchen Beitrag Sie selbst zur Vermeidung
der Divertikelkrankheit leisten kénnen und welche Méglichkeiten
der Diagnostik und Therapie wir als Experten lhnen anbieten
konnen.

Wahrend unserer Podiumsdiskussion kénnen umfassend
Fragen zu diesen Themen und zu Mdglichkeiten der Selbsthilfe
durch Experten geklart werden.

Ich freue mich auf Sie, lhre Fragen und Anregungen zum
Thema!

Dr. med. Ralf Uhlig

Chefarzt der Klinik fur Chirurgie
Departmenteiter Allgemein- und Viszeralchirurgie
Facharzt fiir Chirurgie, Viszeralchirurgie, EBSQ Coloproctology

PROGRAMM

15.00 Uhr

BegriiBung und Vorstellung Darmzentrum
am St. Josefs-Krankenhaus Potsdam

Dr. med. Ralf Uhlig

15:15 - 15:45 Uhr
Divertikel aus Sicht der Gastroenterologen
Nicole Neveling

15:45 — 16:15 Uhr
Divertikel aus Sicht der Chirurgen
Dr. med. Ralf Uhlig

16:15 - 16:45 Uhr
Divertikel aus Sicht der Ernahrungsberatung
Ulrike Gerstmann

ab 16:45 Uhr

Podiumsdiskussion mit allen Referenten

und Vertretern der Selbsthilfegruppe der ILCo und der LAGO
Moderation: Dr. med. Ralf Uhlig

REFERENTEN

Ulrike Gerstmann

Dipl.-Biochem. / Diabetesheraterin DDG
Erndhrungsberatung

Klinik fur Innere Medizin

St. Josefs-Krankenhaus Potsdam-Sanssouci

Nicole Neveling

Fachérztin flir Innere Medizin und Gastroenterologie
Oberarztin der Klinik flr Innere Medizin

St. Josefs-Krankenhaus Potsdam-Sanssouci

Dr. med. Ralf Uhlig

Chefarzt Klinik fr Chirurgie

Facharzt fiir Chirurgie und Visceralchirurgie
EBSQ Coloproctology

St. Josefs-Krankenhaus Potsdam-Sanssouci

Die Veranstaltung wird begleitet von der Deutsche ILCO e. V.
und der Landesarbeitsgemeinschaft Onkologische Versorgung
Brandenburg e. V.

ODDEUTSCHE

Julc(o)

Selbsthilfevereinigung fir
Stomatriger und
Menschen mit Darmkrebs
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