
 
 
 
 
 
 
Physiotherapeuten  
 
 
 
 
Angebot  

Der Ansatz der Physiotherapie in der Palliativmedizin orientiert sich an den Defiziten des 
Patienten und möchte mit einem flexiblen Therapieangebot auf die Wünsche der Patienten 
eingehen. Die Ziele sind das Erreichen einer höheren Mobilität und die Erhaltung oder gar 
Verbesserung der Aktivitäten des täglichen Lebens durch entsprechende physiotherapeutische 
Maßnahmen wie z.B. Krankengymnastik oder Koordinationsübungen. Weitere Ziele bestehen in 
der Linderung von auftretenden Beschwerden wie Schmerzen oder Atemnot beispielsweise 
durch Atemtherapie, Massagen, Lymphdrainagen, Entspannungstherapien oder 
Fußreflextherapie.  

 
 
Kosten - Kontakt 

Die Physiotherapie wird vom behandelnden Arzt verschrieben und kann zu Hause oder auch im 
Krankenhaus erfolgen. Die Kosten tragen in der Regel die Krankenkassen. 

 
 
Adressen  

 Blick, Gabriele, Dipl.-Med. Päd. 

 Eichler, René 

 Ernst von Bergmann Klinikum, Palliativstation 

 Ev. Zentrum für Altersmedizin 

 Görl, Anne 

 Kayser, Gabriele 

 Kaspers, Martina 

 Lamprecht, Aenne 

 St. Josefs Krankenhaus 
 

http://www.physiotherapie-blick.de/
http://www.physiotherapie-eichler.de/
http://www.klinikumevb.de/fileadmin/pflege/klinikum/HaemaOnko/Folder_Palliativ_RZ_2015.pdf
http://www.altersmedizin-potsdam.eu/
http://www.physiotherapie-goerl.de/
http://www.physiotherapie-kayser.de/
http://www.physiotherapie-kaspers.de/index.html
http://physiotherapie-potsdam.de/
http://www.alexianer-potsdam.de/home/

