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Ein ungewohnliches Jahr

Eine Krebsdiagnose ist fur Betroffene, ihre Fami-
lien und Freunde ein drastisches Ereignis. Sie
erfordert eine umfassende verlassliche Versor-
gung und Begleitung, die nur dort erreicht werden
kann, wo alle an der onkologischen Versorgung
Beteiligten eng zusammenarbeiten — auch fernab
der Versorgungszentren.

Wie das gelingen kann, zeigt die Landesarbeits-
gemeinschaft Onkologische Versorgung Branden-
burg e.V. (LAGO). Gemeinsam, freiwillig und eh-
renamtlich — so engagieren sich die Mitglieder,
der Vorstand sowie externe Fachleute in verschie-
denen landesweiten Arbeitskreisen, Lenkungsgre-
mien, Netzwerken und Projekten der LAGO uber
alle Regionen des Landes Brandenburg hinweg.

Grundvoraussetzung fur eine erfolgreiche Netz-
werkarbeit in allen Teilen des Landes ist eine gute
Erreichbarkeit. Doch gerade diese wird in einem
Flachenland wie Brandenburg oftmals zur beson-
deren Herausforderung. Weite Wege und ein be-
grenzter 6ffentlicher Nahverkehr in strukturschwa-
chen und landlichen Raumen machen es schwie-
rig, die einzelnen Akteure zusammenzubringen.

Dazu kommen im Jahr 2020 erhebliche Ein-
schrankungen durch ein kleines Virus. COVID-19
(Coronavirus SARS-CoV-2) stellt unsere Welt auf
den Kopf. Menschen werden isoliert, Hygienekon-
zepte erarbeitet, das 6ffentliche Leben herunter-

gefahren. Viele Dinge sind gesetzlich oder be-
hordlich nicht moglich oder mit Auflagen verbun-
den. Besprechungen, Fortbildungen und Arbeits-
treffen sind fast nur noch als Telefon- oder Video-
konferenzen machbar.

Das erfordert ein Umdenken und Umplanen, krea-
tive ldeen, Flexibilitat und auch den Ausbau der
Maglichkeiten einer digitalen Teilhabe. Um die
Netzwerkarbeit in unserem Land trotz der anhal-
tenden Corona-Pandemie aufrechtzuerhalten und
weiter auszubauen, ist es uns mit Hilfe einer For-
derung der Deutschen Stiftung fir Engagement
und Ehrenamt gelungen, unsere Koordinierungs-
und Geschaftsstelle mit der notwendigen digitalen
Infrastruktur auszustatten.

Einige unserer Veranstaltungen konnten wir ins
Freie verlegen und/oder mit Abstand durchfiihren.
Hierzu zéhlen zum Beispiel der Inseltag, die On-
kologischen Pflege-Nachmittage, das Treffen des
Palliativen Netzwerkes Potsdam und die Grin-
dung des Arbeitskreises ambulanter Krebsbera-
tungsstellen im Land Brandenburg (AK aKBS).
Letztere zahlt zu den besonderen Ereignissen in
diesem Jahr.

Seit vielen Jahren zahlt die Forderung der psy-

chosozialen Versorgung von Krebspatienten und
ihren Familien zu den Arbeitsschwerpunkten der
LAGO. Die groRten Versorgungsliicken bestehen
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derzeit in der ambulanten Versorgung. Mit der
Grindung des AK aKBS unterstltzen wir den
bundesweiten Prozess des Auf- und Ausbaus und
der Etablierung von ambulanten Krebsberatungs-
stellen in unserem Land.

Mehr dazu und zu unseren Projekten und Vorha-
ben erfahren Sie im vorliegenden Geschéftsbe-
richt. Wir freuen uns sehr, dass es trotz der Pan-
demie gelungen ist, die onkologische Versorgung
in unserem Land weiter voranzubringen.
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Prof. IDr Michael Kiehl, Vorstandsvorsitzender
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Harald ']\%lﬁlmann, stellv. Vorstandsvorsitzender

Dr. Anja Bargfrede, Geschaftsflhrerin
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WIR

WIR, das ist die Landesarbeitsgemeinschaft Onkologische Versorgung Brandenburg e. V. (LAGO). Dahinter verbergen sich inzwi-
schen 27 engagierte Jahre der Hilfe bei Krebs in unserem Land. Seit 1993 die damalige Gesundheitsministerin Regine Hilde-
brandt daflir sorgte, dass Brandenburg ein strukturiertes - bundesweit einmaliges - Krebsnetzwerk zur Unterstltzung aller hier
lebenden Menschen bekommt, ist die LAGO - Hilfe bei Krebs nicht mehr wegzudenken.

WIR sind ein Zusammenschluss von Einrichtungen und Organisationen des brandenburgischen Gesundheitswesens, der For-
schung, Bildung, Selbsthilfe und des Ehrenamtes. Unser Ziel ist es, die Vorsorge, die Friherkennung und die Versorgung krebs-
kranker Menschen in unserem Land langfristig zu erhalten und zu verbessern.

Aufgaben

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Vernetzen.

Umsetzung von auf Landes-, Bundes- und Europaebene empfohlenen Malnahmen (z.B. Nationaler Krebsplan).
Curriculare und niederschwellige Fortbildungen fiir Patienten und beteiligte Berufsgruppen entwickeln und anbieten.
Forderung der Kommunikation.

Patientenorientierte onkologische Versorgung gestalten.

Krebsfriherkennung stérken / informierte Entscheidung der Bevolkerung erméglichen.

Klinische Krebsregistrierung starken.

Forschungsaktivitaten unterstutzen.

Patienten, Angehdrige und beteiligte Berufsgruppen entlasten.



Vorstand

Besetzung zum 31.12.2020

Vorsitzender

» Prof. Dr. med. Michael Kiehl , Landeséarztekammer Brandenburg

Stellv. Vorsitzender

» Harald Mohimann, AOK Nordost - Die Gesundheitskasse
Schatzmeister

» Holger Rostek, Kassenarztlichen Vereinigung Brandenburg
Schriftfiihrer

» Dr. med. Knud Gastmeier, Interdisziplinarer Arbeitskreis Brandenburger
Schmerztherapeuten und Palliativmediziner

Beisitzer

» Prof. Dr. Dr. med. et phil. Gerhard Danzer, Medizinische Hochschule Brandenburg
» Dr. med. Birgit Bartels-Reinisch, Rehabilitationsklinik ,Markische Schweiz*

» Dr. med. Annette Sauer, Brandenburgische Krebsgesellschaft

» Jurgen Schulz, KINDERHILFE - Hilfe fur krebs- und schwerkranke Kinder

» Heike Borchardt, Hospiz- und Palliativberatungsdienst Potsdam

» Dr. med. Ullrich Fleck, Ambulanter Palliativ- und Hospizdienst Luckenwalde




Mitglieder

LAGO-Mitglieder sind juristische Personen des 6ffentlichen und des privaten Rechts, Verbande, Gesell- Ordentliche Mitglieder (31.12.2020)
schaften, Vereinigungen, Vereine, Arbeitsgemeinschaften und Selbsthilfegruppen im Land Brandenburg,
die sich fir die Zwecke des Vereins einsetzen. Am 31.12.2020 zahlte die Landesarbeitsgemeinschaft On-

kologische Versorgung e. V. (LAGO) 39 ordentliche Mitglieder und ein auBerordentliches Mitglied. »  Akademie fur Palliative Care im Land
Brandenburg e. V.

» Ambulanter Palliativ- und Hospizdienst
SchlieBung Luckenwalde

Ende November 2020 erreichte uns folgende Nachricht: Die vor gut 17 Jahren in Kloster Lehnin gegriinde- ’ AOK Nordost - Die Gesundheitskasse
te erste Palliativstation im Land Brandenburg wird zum Ende des Jahres 2020 geschlossen. Die Palliativ- » Apothekerverband Brandenburg e. V.
station arbeitete eng vernetzt mit den SAPV-Teams aus Brandenburg, Potsdam, Havelland und Lucken-

walde, gelegentlich auch Bad Saarow und Berlin zusammen. Zugewiesen wurden Patienten aus den be- g Bjorn Schulz Stiftung, Berlin

nachbarten GroBkliniken in Brandenburg und Potsdam sowie Bad Belzig. Sie war Ausbildungsstéatte der » Brandenburgische Krebsgesellschaft
Medizinischen Hochschule Brandenburg sowie aktives Mitglied des Palliativen Netzwerkes Potsdam und (BKG)
der LAGO Brandenburg.

» Brandenburgisches Tumorzentrum -
Onkologischer Schwerpunkt Cottbus e. V.

» Carl-Thiem-Klinikum Cottbus gGmbH /
Onkologisches Zentrum

» Deutsche ILCO Landesverband Berlin/
Brandenburg

Die SchlieRung der Palliativstation
bedeutet nicht nur fur die dortigen
Mitarbeiter, Patienten und Angehori-
gen einen tiefen Einschnitt, sie wird
auch fr die palliative und hospizli-
che Versorgung in der Region und
dariber hinaus einen sehr grofen
Verlust darstellen.

» Deutscher Berufsverband fir
Pflegeberufe Nordost (DBfK)

» Evangelische Kliniken Lehnin

» Frauenselbsthilfe nach Krebs,
Landesverband Brandenburg




»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Gesellschaft flr biologische Krebsabwehr,
Beratungsstelle Berlin-Brandenburg

HausLeben Kurstadtregion Elbe-Elster e. V.

Hospiz- und Palliativberatungsdienst Pots-
dam

Innungskrankenkasse Brandenburg und
Berlin

Interdisziplinarer Arbeitskreis
Brandenburger Schmerztherapeuten und
Palliativmediziner e. V. (IABSP)

Kassenarztliche Vereinigung Land
Brandenburg (KVBB)

Kinderhilfe - Hilfe fir leukamie- und
tumorkranke Kinder e. V. Berlin-
Brandenburg

Klinik am See, Ridersdorf
Klinikum Dahme Spreewald GmbH

Konferenz Onkologischer Kranken- und
Kinderkrankenpflege (KOK)

Konig & May GbR Kongress und
Management im Gesundheitswesen

Krebsberatung Berlin-Brandenburg e. V.

KV Consult- und Managementgesellschaft
mbH (KV COMM)

Landesarbeitsgemeinschaft HOSPIZ
Brandenburg e. V. (LAG Hospiz)

Landesarztekammer Brandenburg (LAK)

Landeskrankenhausgesellschaft
Brandenburg e. V. (LKB)

Landeszahnarztekammer Brandenburg
(LZAK)
Medizinische Hochschule Brandenburg
(MHB)

Ministerium fir Soziales, Gesundheit,
Integration und Verbraucherschutz des
Landes Brandenburg (MSGIV)

Onkologischer Schwerpunkt Brandenburg/
Nordwest e. V., Neuruppin

»

»

»

»

»

»

»

Onkologischer Schwerpunkt Frankfurt
(Oder) e. V.

Ost-Brandenburgisches Tumorzentrum Bad
Saarow e. V.

Pflegedienst Lebensfreude, Borkwalde

Rehabilitationsklinik ,Markische Schweiz"
Buckow

Reha-Zentrum Libben
St. Josefs Krankenhaus, Potsdam

Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek)
Landesvertretung Berlin und Brandenburg

AuBerordentliches Mitglied

»

SR Ingrid Stolpe, Potsdam




Geschaftsstelle

In der Geschaftsstelle der LAGO werden Wissen und Erfahrungen geblindelt und weitergegeben,
Projekte koordiniert, Aktivitaten und MalRnahmen gelenkt und umgesetzt. Dartber hinaus ist die
Geschéaftsstelle Anlaufstelle flir Menschen mit einer Krebserkrankung, Angehdrige und Behandler.
Sie erhalten Auskunft zu vorhandenen Behandlungs- und Hilfsangeboten im Land Brandenburg und
Unterstutzung mit wichtigen Informationen rund um das Thema Krebs.

Besetzung der Geschaftsstelle zum
31.12.2020

Geschaftsfiihrung/Leitung

» Dr. Anja Bargfrede
Gesundheitswissenschaftlerin

Projektkoordination

» Dipl. Soz. Pad. Jana Ehrlich-Repp
Sozialpadagogin

» Uta Kilian-Zech
Technische Fachwirtin und Mediatorin

Sekretariat, Finanz- und
Biirosachbearbeitung

» Christiane Eisold
Betriebswirtin des Handwerkes



Gremien

Brandenburgische Netzwerkarbeit

Die LAGO bietet Experten und Organisationen der Onkologie ein Dach fr fachli-
chen Austausch, Wissenstransfer, Projektarbeit und die Bearbeitung spezieller The-
men. In landesweiten Facharbeitskreisen (AK), Lenkungsgremien (LG) und Netz-
werken engagieren sich Vertreter des Vorstands, der Mitgliedsorganisationen und
externe Sachverstandige. Die Mitarbeit erfolgt ehrenamtlich.

Die LAGO ubernimmt 2020 die Organisation und Koordination folgender Gremien:

»

»

»

»

»

»

»

»

»

AK ambulante Krebsberatungsstellen

AK Onkologische Rehabilitation

AK Palliativ- und Hospizversorgung / AK Onkologische Pflege
AK Tumorzentren (in Grindung)

LG Qualifikation Psychosoziale
Onkologische Versorgung

LG Brandenburg gegen Darmkrebs
Palliatives Netzwerk Potsdam
Netzwerk Palliativversorgung Niederlausitz

Netzwerk Psychosoziale Onkologische Versorgung

Externe Gremien

Vertreter des Vorstandes und der Geschaftsstelle der
LAGO vertreten die Interessen ihrer Mitglieder landes-
weit wie auch bundesweit in verschiedenen externen
Gremien:

»

»

»

»

»

»

Wissenschaftlicher Beirat des
Klinischen Krebsregisters Brandenburg Berlin

Wissenschaftlicher Beirat der Fachzeitschrift
Onkologische Pflege (Zuckschwerdt Verlag)

Arbeitsgruppe Friihe Hilfen und Padiatrische
Versorgung (AG FHPV) im Bundnis Gesund Auf-
wachsen in Brandenburg

Expertenpool fiir Gender Medicine, Personali-
sierte Medizin, Geschlechtergerechte Gesund-
heitsversorgung der G3 — Arbeitsgemeinschaft
fir moderne Medizin e. V.

Multiplikator SepWiss
assoziiertes Mitglied im Netzwerk NAVICARE

Aufgrund der anhaltenden Corona-Pandemie war die Gremienarbeit in der LAGO im Jahr 2020 nur eingeschrankt maglich.
Eine Vielzahl der Treffen und Sitzungen fanden in diesem Jahr digital statt.
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Finanzierung

Die LAGO ist ein von den Finanzbehdrden anerkannter gemeinnitziger Verein. Sie finanziert ihre Tatigkeit aus projektbezogenen Zuwendungen, Mitgliedsbeitra-
gen und durch die Unterstitzung weiterer Spender und Sponsoren. Dartber hinaus unterstitzen Einzelpersonen und Einrichtungen als Fordermitglieder der LAGO
regelmalig die Arbeit fir krebskranke Menschen und ihre Familien im Land Brandenburg durch einen selbstgewahlten finanziellen Beitrag. Am 31.12.2020 zahlten
wir folgende Fordermitglieder: die GHD GesundHeits GmbH Deutschland, Region Spreecare, das Kosmetikinstitut Gabriele Hausler aus Potsdam sowie Dipl. oec.
troph. Ramona Schinkéthe aus Berlin.

Forderer, Spender und Sponsoren 2020

Auf der folgenden Seite sind alle Personen und Institutionen genannt, die die Projekte der LAGO im Jahr 2020 mit finanziellen Zuschussen, logistischer Hilfe oder
Sachspenden unterstitzt haben. Es werden auch die Mitglieder und Fordermitglieder der LAGO aufgeflhrt, die Uber ihren Mitglie dsbeitrag hinaus weitere Mittel zur
Verfligung stellten.

Ganz besonders bedanken wir uns in diesem Jahr bei der Deut-

schen Stiftung fir Engagement und Ehrenamt (DSEE). Sie hat ein
Geférdert durch die Forderprogramm zur Starkung und Férderung von Engagement und

Ehrenamt im Zusammenhang mit den Auswirkungen der Corona-

D E U TSC |—| E ST| FTU N G Pandemie 2020 aufgelegt. Die Geschaftsstelle der LAGO hat einen

Forderantrag im Handlungsfeld ,Innovation und Digitalisierung in der

F U R E N GAG E M E N T Zivilgesellschaft® gestellt.

U N D E H R E N A M T Um die ehrenamtliche Gremienarbeit der LAGO, den Austausch der
onkologischen Akteure und die gemeinsame Umsetzung von Projek-
ten und MaRnahmen trotz der anhaltenden Corona-Krise aufrechtzu-
erhalten und weiter auszubauen, wurde die Koordinierungs- und

Geschéaftsstelle mit der notwendigen digitalen Infrastruktur ausge-
stattet. Die Fordersumme belauft sich insgesamt auf 6.145,80€.
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bis 100 Euro

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Buch Katrin

Easton Christine

Erdwig G.

Ev. Verein Auf dem Drachenkopf
Herrichen Jurgen und Eleonore
Kuper Theresa

Logsch Friederike

Raum Ute

Richter Ingeborg

Rosenfeldt Gunter und Brigitte
Schinkéthe Ramona
Schumann R.

Schwedt Gordon

Stuckart Francine

Sturtz Rolf

Thieme Ruth

Wassermann Petra

Zech Rainer

101 bis 1.000 Euro

» Bayer Hermann

» Boehringer Ingelheim harma GmbH & Co. KG
» Fresenius Kabi Deutschland GmbH

» Glaser Susanne

» Hexal AG (Novartis)

» Mundipharma Deutschland GmbH & Co. KG
» Nutricia GmbH

» Sanitatshaus Kniesche GmbH

» Zander Sylvia

1.001 bis 2.000 Euro

» GHD GesundHeits GmbH Deutschland,
Region Spreecare

» Knappschaft Bahn-See

2.001 bis 5.000 Euro
» AOK Nordost — Die Gesundheitskasse
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5.001 Euro und mehr

» Deutsche Rentenversicherung Berlin

Brandenburg

» Deutsche Stiftung fir Engagement und
Ehrenamt

» Innungskrankenkasse Brandenburg und Berlin

» Landesamt flr Soziales und Versorgung
» Pflegekassen im Land Brandenburg

» Tumorzentrum Land Brandenburg

Sonstige Unterstiitzung
» Kassenarztliche Vereinigung Brandenburg
» Kosmetikinstitut Gabriele Hausler

» Landesarztekammer Brandenburg




...unterstiitzen

Anlaufstelle, Wegbegleiter und Vermittler

Die LAGO Brandenburg ist die zentrale Anlaufstelle fiir onkologische Frage-
stellungen im Land Brandenburg. Zu ihren Aufgaben zahlt die Bereitstellung
eines umfangreichen Serviceangebotes sowohl fir Betroffene als auch fur
die Fachwelt.

Im Jahr 2020 gehorten hierzu unter anderem die folgenden Leistungen:

» Abgabe eigener Broschuren, Flyer sowie Informationsmaterialen zu
onkologischen und angrenzenden Themen, Initiativen und Projekten

» Sammlung und Weitergabe von Material anderer Einrichtungen
» Adressen- und Kontaktvermittlung (Datenbank)
» Internetrecherchen zu speziellen Anliegen

» kompaktuell - elektronischer Rundbrief zu aktuellen onkologischen
Themen und Projekten

» Verdffentlichung von Veranstaltungsterminen

» Vermittlung von Supervison
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Haben Sie nochmals vielen Dank fir lhre
Unterstiitzung - vor allem beim personlichen
Gesprich in Eberswalde.

Vorstand, Krebsberatung

Herzlichen Dank fiir lhre erfolgreichen
Bemiihungen und die Vermittlung von Herrn
I lch werde dies mit meinen Kolleginnen
besprechen und bin zuversichtlich, dass wir
eine gute Supervisionsmoglichkeit finden.

Psychoonkologin, Klinikum




lch danke hnen fiir die Worte, die mir
und uns aus dem Herzen sprechen. Die
angemessene Begleitung unserer
Patienten und deren Angehorigen ist und
bleibt unser zentrales Anliegen.

Vielen Dank fiir die Infos. Sie sind sehr hilfreich
filr unsere Arbeit und werden hoffentlich der
betroffenen Mutter im aktuellen Fall niitzlich
sein.

i : Mitarbeiterin, Hospizdienst
Oberarzt, Palliativstation

ich bin in unserem Haus fir den Bereich Ganz lieben Dank fiir lhre Miihe. Die Liste Haben Sie vielen Dank fiir lhre
Biiraerinformation zustindia und haben wir soweit abtelefoniert, leider ohne aufergewshnliche und Mut machende Arbeit —
:/’dege orn lnFormatiomsmateiia( bei Erfolg. Ich probiere jetzt mal den Kontakt ich bin gliicklicherweise gesund aber sollte ich
lhne (ageste{{e liber Miinchen. Vielen Dank und alles Gute. ernsthaft erkranken, wiisste ich, an wen ich
nen " Danke. Nochmals. mich vertrauensvoll wenden kann.
Mitarbeiterin, Stadt- und Regionalbibliothek Familie P. Geschaftsfhrerin, Plegeverband

Fiir die Arbeit mit trauernden Kinder
und Jugendlichen mochte ich gerne "Mein
kleines Trostbuch" bestellen. Schon in der
Vergangenheit hat unser Hospizverein
damit gearbeitet und ist selhr dankbar
fir diesen Druck.

..vielen Dank fiir lhre schnelle Antwort.
lch habe miit Frau... schon heute Kontakt
aufgenommen.

Arztin, Krankenhaus

Mitarbeiterin, Stationares Hospiz




Ambulante Krebsberatung

Hintergrund

Ambulante psychosoziale Krebsberatungsstellen sind Anlaufstellen flr Krebspatienten und ihre
Angehdrigen. Sie bieten eine niedrigschwellige psychosoziale Versorgung und sie sind Lotse bei
der Vermittlung und Erschliefung weiterfihrender Leistungsangebote. Sie bieten den Betroffe-
nen Beratung zu sozialen, sozialrechtlichen und psychologischen Fragen und Problemen, die im
Rahmen einer Krebserkrankung auftreten kénnen.

Die Finanzierung von Krebsberatungsstellen war (und ist) bislang bundesweit von Beratungs-
stelle zu Beratungsstelle sehr unterschiedlich ausgepragt und nicht gesichert. Sie beruht zu ei-
nem grofRen Teil auf Spendenmitteln und freiwilligen Zahlungen verschiedener Kostentrager und
Forderer.

Ambulante psychosoziale Krebsberatung ist ein wichtiger Bestandteil der onkologischen Versor-
gungskette. Die Sicherung ihrer Finanzierung zahlt daher zur vordringlichen Aufgabe im Natio-
nalen Krebsplan (Handlungsfeld 2, Ziel 9). In diesem Rahmen gab das Bundesgesundheitsmi-
nisterium (BMG) eine Bestandsaufnahme zu ambulanten und stationéren psychoonkologischen
Versorgungsstrukturen in Deutschland in Auftrag.

Die Bestandsaufnahme sowie daraus abgeleiteten Empfehlungen der vom BMG eingesetzten
Arbeitsgruppe Qualitatssicherung und Finanzierungsmodelle fir Krebsberatungsstellen (AG
KBS) sehen eine anteilige Finanzierung der Krebsberatungsstellen zu 40% durch Krankenversi-
cherungstrager, zu 40% durch Rentenversicherungstréger, zu 15% durch Lander und Kommu-
nen und zu 5 % durch Eigenmittel vor.

Seit dem 1. Juli 2020 mit Wirkung vom 1. Januar 2020 beteiligen sich der Spitzenverband Bund
der Krankenkassen (GKV) und die privaten Krankenversicherungsunternehmen (PKV) an der
Finanzierung ambulanter Krebsberatungsstellen mit einem Anteil in Hohe von 40%. Der Gesamt-
betrag betragt bundesweit jahrlich bis zu 21 Millionen Euro. Die Gesetzesgrundlage wurde mit
dem § 65e des Sozialgesetzbuches Funftes Buch (SGB V) geschaffen.

Weitere Regelungen werden zu Juli 2021 erwartet .
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LAGO-Facharbeitskreis
Ambulante Krebsberatungsstellen (AK aKBS)

Die LAGO ist seit 2016 aktiv in den Prozess des
Auf- und Ausbaus von ambulanten Krebsbera-
tungsstellen im Land Brandenburg eingebunden.

Flr 2020 war die Durchflihrung einer landeswei-

ten Konferenz flr schon bestehende Beratungs-

stellen sowie Interessierte geplant. Diese musste
aufgrund der anhaltenden Corona-Pandemie ab-
gesagt werden.

Da die LAGO landesweit Signale erreichten, dass
es akuten Bedarf an einem Informationsaustausch
gibt, hat sie sich ersatzweise zu einem Treffen in
kleinerer Runde entschieden. Es wurden der LA-
GO bekannte Akteure eingeladen, die eine ambu-
lante Krebsberatung in Brandenburg bereits vor-
halten oder sich gerade in der Planungsphase
befinden oder Uberlegen, dies zu tun.

Das Treffen mlndete in der Grlindung eines
Facharbeitskreises ,Ambulante Krebsberatungs-
stellen” (AK aKBS) unter dem Dach der LAGO.

Ein zweites Treffen der Akteure fand im Septem-
ber statt. Darliber hinaus gab es einen regen Aus-
tausch via digitaler Medien.



Qualifikation
Psychosoziale Onkologische Versorgung (QPO)

Im Prozess der Einfihrung der bundesweiten Regelfinanzierung von ambulanten Krebsberatungsstellen wurden ,Empfehlungen fir das Leistungsspektrum und
Qualitatskriterien ambulanter psychosozialer Krebsberatungsstellen® erarbeitet. Hier werden unter anderem beschrieben: die Aufgaben einer Beratungsstelle, die
personelle Ausstattung und die erforderliche Qualifizierung des Personals. Laut dem Empfehlungspapier vom 14.09.19 missen all e Beratungsfachkrafte nicht zu-
letzt Gber eine psychoonkologische Fortbildung verfiigen.

Hier will das Basisseminar der LAGO ankniipfen. Die QualifikationsmaRnahme wurde im laufenden Geschéftsjahr tGberarbeitet, um dann im Januar 2021 mit neuem
Gesicht zu starten.

Die Qualifikation Psychosoziale Onkologische Versorgung (QPO) richtet sich an alle Berufsgruppen, die an der Versorgung von Krebspatienten und deren Angeho-
rige beteiligt sind und die ihre psychoonkologischen Fertigkeiten fur den Praxis- und Klinikalltag starken mochten. Der erfolgreiche Abschluss kann unter bestimm-
ten Voraussetzungen zur Arbeit in zertifizierten Organkrebszentren und onkologischen Zentren sowie ambulanten Krebsberatungss tellen berechtigen.

QP@®




...kooperieren

SepWiss und Navicare

SEPSIS
WISSEN

Im August startete unter der Leitung der Sepsis-Stiftung das vom
Innovationsfond geforderte Projekt SepsisWissen (SepWiss). Zu den
Konsortialpartnern zahlen unter anderem die Charité, die Medizini-
sche Hochschule Brandenburg und das Robert-Koch-Institut.

Ziel ist es, effektive, evidenzbasierte Kommunikationsstrategien zur
Starkung der Gesundheitskompetenz von Personen mit einer erhoh-
ten Anfalligkeit fir Sepsis zu entwickeln und zu testen. Dazu soll die
Kenntnis der Frihwarnsymptome flr eine Sepsis verbessert und der
Zusammenhang zwischen Sepsis und Impfschutz vermittelt werden.
Zur Zielgruppe gehdéren fir eine Sepsis anféllige Risikogruppen, wie
beispielsweise onkologische Patienten, in der Modellregion Berlin-
Brandenburg. Nach Abschluss der Kampagne wird ermittelt, ob sich
das Sepsis-Wissen und die Bereitschaft, sich gegen Infektionskrank-
heiten impfen zu lassen, in den Risikogruppen erhoht hat.

Die LAGO unterstltzt das Projekt als Multiplikator.
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&N NAVICARE

NAVICARE ist ein Netzwerk flr patientenorientierte Versor-
gungsforschung im Raum Berlin / Brandenburg. Das Netz-
werk wird vom Bundesministerium flr Bildung und Forschung
(BMBF) gefordert und vom Institut fir Public Health an der
Charité Universitatsmedizin Berlin koordiniert.

Ziel ist es, Barrieren und Ungleichheiten in der Versorgung
von Patienten mit altersassoziierten Erkrankungen, wie bei-
spielsweise onkologische Erkrankungen, zu reduzieren. In
Forschungsprojekten sollen zwei patientenorientierte Naviga-
tionsmodelle entwickelt und erprobt werden, welche Patien-
ten und Angehdrige auf ihrem Weg durch das Gesundheits-
system unterstltzen sollen.

Die LAGO wurde auf das Netzwerk im Rahmen ihrer Koope-
ration mit der Medizinischen Hochschule Brandenburg auf-
merksam. Sie unterstltzt das Netzwerk als Verbundpartner.



Palliativ— und Hospizversorgung

NGO

| HILFE BEI KREBS |

,Brandenburgische Netzwerkarbeit — den
Herausforderungen der onkologischen
Versorgung gemeinsam begegnen®

...unter diesem Motto bietet die LAGO
mit dem Arbeitskreis Palliativ- und Hos-
pizversorgung (AK) brandenburgischen
Vertretern aus dem Bereich der Palliativ-
und Hospizversorgung eine gemeinsame
Plattform zum fachlichen Austausch.

Gemeinsam initiieren sie Malnahmen,
die ein besseres Verstandnis der Versor-
gungsbedarfe schwerkranker und ster-
bender Tumorpatienten férdern. Es er-
folgt ein enger Austausch mit den von
der LAGO begleiteten Palliativ-
Netzwerken im Land Brandenburg.

Der AK wird in Zusammenarbeit mit der
LAG Hospiz Brandenburg veranstaltet.

L
‘ II(I(BB Innungskrankenkasse
Brandenburg und Berlin

LAG HOSPIZ Brandanbug e

Auch bei schwerer, unheilbarer Krankheit wiinschen
sich viele Menschen, die letzte Zeit ihres Lebens zu
Hause in ihrer vertrauten Umgebung verbringen zu kon-
nen.

Der Flyer ,Wenn ich sterbe — an wen kann ich mich
wenden?* informiert Patienten und Angehdrige in einfa-
cher Sprache zu den Aufgaben und vielfaltigen Angebo-
ten von stationaren Hospizen, Palliativstationen, ambu-
lanten Hospizdiensten und zur spezialisierten ambulan-
ten Palliativversorgung (SAPV) im Land Brandenburg.

Der Flyer entstand in Zusammenarbeit mit dem LAGO
AK Palliativ- und Hospizversorgung sowie finanzieller
Forderung der LAG Hospiz Brandenburg und der In-
nungskrankenkasse Brandenburg und Berlin.

Er ist erhaltlich fir die Regionen: Neuruppin/Prignitz,
Cottbus/Stdbrandenburg, Barnim/Uckermark, Frankfurt
(Oder)/Ostbrandenburg sowie fiir die Region Potsdam,
Brandenburg und Umland.
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Wenn ich sterbe —
an wen kann ich
mich wenden?

Region Neuruppin/Prignite




...wachsen zusammen

Arbeitskreis Tumorzentren Land Brandenburg

Im Jahr 2000 wurde das Tumorzentrum Land Brandenburg e.V. (TZBB) gegriindet. Es setzte sich zusam-
men aus allen regionalen Tumorzentren und Onkologischen Schwerpunkten des Landes Brandenburg so-
wie der Landesarztekammer Brandenburg (LAKB) und der Brandenburgischen Krebsgesellschaft (BKG).
Zu den Hauptaufgaben zahlte die klinische Krebsregistrierung.

Mit der Zentralisierung von Datenbanken, mit Anderung von Tragerschaften und spater mit der Griindung
des gemeinsamen Krebsregisters Brandenburg-Berlin haben die Strukturen der klinischen Krebsregistrie-
rung des Landes Brandenburg einen starken Wandel erfahren. Ein GrofBteil der urspringlichen Aufgaben
des TZBB sowie den Aufgaben seiner Mitglieder entfielen. Daraus resultierend, hat die Mitgliederver-
sammlung des TZBB am 25.08.2020 seine Auflésung beschlossen.

Die noch verbliebenen Aufgaben des TZBB, wie beispielsweise die interdisziplinaren Arbeitsgruppen/
regionalen Qualitatskonferenzen, sollen kinftig unter dem Dach der LAGO weitergefiihrt werden. Hierfur
grindeten die Mitglieder der LAGO den Arbeitskreis Tumorzentren Land Brandenburg (AKTZ). Die konsti-
tuierende Sitzung soll im Jahr 2021 stattfinden.

| Vi =,
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Netzwerk Psychoonkologie

Seit vielen Jahren begleitet die LAGO den Facharbeitskreis ,Psychosoziale Onkologische Versorgung®.
Seit etwa zwei bis drei Jahren miissen geplante Treffen des Arbeitskreises immer wieder aufgrund kurz-
fristiger Absagen seitens der Teilnehmer verschoben oder ganz abgesagt werden. Die Mitgliederzahl des
Arbeitskreises sinkt bestandig. Auf der anderen Seite erreichen uns haufiger als sonst neue Meldungen
aus dem Bereich der Psychoonkologie. Insbesondere im Bereich der Einrichtung, Qualitatssicherung und
Finanzierung von Krebsberatungsstellen in Deutschland und im Land Brandenburg bewegt sich viel.

Die Mitglieder des Arbeitskreises haben sich hierzu viele Gedanken gemacht und mdgliche neue Wege
diskutiert. Um weiterhin einen regelméafigen Austausch unter méglichst vielen Beteiligten im Bereich der
psychosozialen onkologischen Versorgung im Land Brandenburg zu erméglichen, wird die Griindung ei-
nes landesweiten Netzwerkes empfohlen. Der Arbeitskreis soll bis auf Widerruf ruhen.

Der Austausch von Informationen innerhalb des Netzwerkes soll im Wesentlichen per Mail erfolgen. Die
Geschéaftsstelle der LAGO fungiert als Koordinierungsstelle und Verteiler. Sie kann hierbei auf gute Erfah-
rungen der regionalen Netzwerke der Palliativversorgung zuriickgreifen. Im Vergleich zu einem Arbeits-
kreis, der im Wesentlichen durch verbindliche aktive Mitarbeit gekennzeichnet ist, bietet ein hauptsachlich
informell ttiges Netzwerk die Chance, sehr viel mehr Interessenten zu erreichen. Bei Bedarf kann zu ge-
meinsamen Treffen eingeladen werden.
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Unsere Projekte

HORIZONTE

Die LAGO Initiative HORIZONTE zur Férderung der Krebspravention im
landlichen Raum war im Jahr 2020 dem Thema ,Brustkrebspravention®
gewidmet.

Es fanden zwei Informationsveranstaltungen am 13. und 21. Oktober in
Pritzwalk und Kleinréssen fur interessierte Landfrauen statt. Verstand-
lich und wissenschaftlich basiert wurden die Teilnehmerinnen (ber die
verschiedenen Maoglichkeiten der Brustkrebsfriherkennung informiert.
Daruber hinaus hatten die Teilnehmerinnen die Moglichkeit, an Brust-
tastmodellen das Abtasten der Brust zu erproben. Fur die Vortrage und
Ubungsstunden konnten ein Arzt und eine Arztin aus der Region gewon-
nen werden.

Drei weitere geplante Termine im November wurden aufgrund der
Coronapandemie abgesagt.
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BRANDENBURG
GEGEN

DARMKREBS

Brandenburg gegen Darmkrebs

Darmkrebsaufklarung fand iiber den Gartenzaun statt, Arzte gingen in
den Baumarkt und auch die Feuerwehr oder die Landfrauen standen als
wichtige Zielgruppen im Fokus der Aufklarungsinitiative ,Brandenburg
gegen Darmkrebs®. Seit 2003 informiert die Initiative die Brandenburger
Bevoélkerung kreativ, unkonventionell und plakativ zur Darmkrebsfriher-
kennung.

Zum 1. Juni 2019 startete das organisierte Darmkrebs-Screening. Seit-
dem werden alle gesetzlich Versicherten von ihrer Krankenkasse zur
Darmkrebsvorsorge eingeladen.

Zum Jahresende 2020 wurde die aktive 6ffentlichkeitswirksame Kampag-
nenarbeit bis auf Widerruf eingestellt, wohl wissend die Inanspruchnahme
der Darmkrebsfriherkennung weiter im Blick zu behalten.



MEIN KLEINES

TR

Mein kleines Trostbuch

of

Manche Menschen sind so schwer (an Krebs) erkrankt,
dass sie vielleicht bald sterben mussen. Die damit ver-
bundenen Geflhle der Patienten und Angehdrigen — auch
,Trauergefihle® genannt — sind nur schwer zu ertragen
und erfordern viel Trost. Wenn jemand traurig ist, braucht
er vielleicht eine Umarmung, eine Aufmerksamkeit oder er
muss selbst aktiv werden. In dem kleinen Trostbuch sind
viele solcher Trost-ldeen gesammelt, erklart und liebevoll
illustriert. Alle ldeen und Anregungen stammen von
Schulkindern.

geférdert durch
=

ImBB Innungskrankenkasse
Brandenburg und Berlin
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Palliativ-Netzwerk

Palliatives Netzwerk Potsdam

Die Mdglichkeiten der Sterbe- und Trauerbeglei-
tung sind in diesem Jahr, bedingt durch die
Corona-Pandemie, stark eingeschrankt oder gar
nicht moglich. Rituale, die in dieser schweren
Zeit stutzen, Halt und Gemeinschaft geben,
kdnnen momentan nicht wie gewohnt umgesetzt
werden.

Eine grofle Herausforderung inshesondere fiir
die Hospizarbeit und Palliativversorgung. Umso
wichtiger ist in diesem Jahr der Austausch unter
den Partnern des Palliativen Netzwerkes Pots-
dam.




...und Veranstaltungen 2020

Inseltag

Der Inseltag richtet sich an alle Berufsgruppen, die
fortwahrend schwerstkranke, sterbende sowie
trauernde Menschen und deren Angehdrige ver-
sorgen und begleiten.

Thema

,Hospizliche Begleitung erzahlt und weiterge-
schrieben in die eigene Biografie®

Aus den Begegnungen mit sterbenden und trau-
ernden Menschen erstehen Geschichten. Hospiz-
und Trauerbegleiter tragen die Geschichten mit in
ihr eigenes Leben. Sie sickern ein in ihre Biogra-
fie.

Termin

29. August in Potsdam
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Onkologische Pflege-Nachmittage

Die Onkologischen Pflege-Nachmittage richten
sich an professionell Pflegende sowie onkologisch
und in der Palliativversorgung Tatige.

Thema

Mit Fortschreiten einer Erkrankung verandern sich
die Bedrfnisse der Ernahrung. Der Umgang mit
diesen Veranderungen kann flr alle Beteiligten
sehr belastend sein. Die Fortbildung beleuchtet
die unterschiedlichen Sichtweisen von Therapeu-
ten, Patient und Angehdrigen. Und sie gibt Tipps
fur eine gute Kommunikation in der Begleitung
schwerkranker Menschen und ihrer Angehdrigen.

Termine
3. September in Bad Liebenwerda

8. Oktober in Perleberg



Abgesagt

Pandemiebedingt missen 2020 die folgenden
Veranstaltungen abgesagt und/oder verscho-
ben werden.

18. Mérz, Cottbus :
Netzwerk Palliativversorgung Niederlausitz m 2 b

23. April, Prenzlau
Onkologischer Pflege-Nachmittag

07. Mai, Konigs Wusterhausen
Onkologischer Pflege-Nachmittag

15. Mai, Potsdam
Onkologische Rehabilitation.
Warum? Wann? Wie?

04. Juni, Cottbus
Onkologischer Pflege-Nachmittag

07. Juni, Potsdam
ProPotsdam Schlosserlauf

19. Juni, Potsdam
Potsdamer Hospiztag

27. November
Qualifikation Psychosoziale Onkologische
Versorgung (QPO) verschoben auf 01/2021
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Wir verbinden Onkologie
Im Land Brandenburg.










