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Nach Evaluation noch praxisorientierter

Basisseminar Psychosoziale Onkologische Versorgung (BPO)

Die Notwendigkeit einer psychosozialen Begleitung von Krebspatienten in allen Phasen des
Krankheitsverlaufs ist heute unbestritten. Dies belegt eine Vielzahl von Studien zur
psychoonkologischen Versorgung. Dennoch werden psychosoziale Aspekte in den
jeweiligen Grundausbildungen des an der Versorgung von Betroffenen beteiligten Personals
immer noch nicht ausreichend vermittelt. Sie missen daher Gegenstand entsprechender
Fort- und Weiterbildungen sein. Vor diesem Hintergrund prasentiert die
Landesarbeitsgemeinschaft Onkologische Versorgung Brandenburg e. V. im Jahr 2009 zum
vierten Mal das Basisseminar Psychosoziale Onkologische Versorgung — Kompetenz im
Team vor Ort. Das BPO ist bei der Landesarztekammer wieder zur Zertifizierung (80 Punkte )
eingereicht.

Zie

o

Verbesserung psychoonkologischer Kompetenzen durch Vermittlung von psychologischen,

medizinischen, pflegerischen und weiteren fir die psychoonkologische Betreuung relevanten

Grundlagenkenntnissen

- Vermittlung von theoretischem und praktischem Grundwissen fiir psychosoziale und
psychotherapeutische Interventionen bei Krebspatienten

- Forderung der Aufgaben-Transparenz der einzelnen Fachgebiete

- Verdeutlichung der Chancen fir partnerschaftliche Kooperationen zur Vermeidung von
Konkurrenzgefihlen

- Sensibilisierung fur das Bedurfnis der Patienten und deren Familien nach einer ganzheitlichen
Versorgung

- Unterstitzung des gegenseitigen Verstandnisses der Berufsgruppen untereinander

Inhalte

Grundlagen, Methoden und Interventionen, Kommunikation, Selbsterfahrung und Selbstreflexion,
Umgang mit Sterben, Tod, Ethik, Angehdrige und soziales Umfeld, Belastungen bei ausgewahlten
onkologischen Krankheitsbildern.

Termine und Orte

Das BPO erstreckt sich tiber einen Zeitraum von ca. sieben Monaten und umfasst
Unterrichtseinheiten, die sich auf sechs Wochenenden (freitags jeweils von 15:00 - 19:00 Uhr und
samstags jeweils von 09:00 - 18:00 Uhr) verteilen. Aufgrund des hohen Interesses und der steten
Nachfrage wird das BPO im Jahr 2009 in zwei Regionen des Landes angeboten. Die einzelnen
Bausteine finden dabei jeweils an verschiedenen Orten innerhalb der jeweiligen Region statt. Als
.Region” definieren wir jeweils den Einzugsbereich des betreffenden Onkologischen Schwerpunktes
bzw. Tumorzentrums.




BPO-U — Region Uckermark BPO-P — Region Potsdam

Baustein 1 06./07. Méarz 2009 Baustein 1 27./28. Februar 2009
Baustein 2 24./25. April 2009 Baustein 2 03./04. April 2009
Baustein 3 12./13. Juni 2009 Baustein 3 15./16. Mai 2009
Baustein 4 04./05. September 2009 Baustein 4 19./20. Juni 2009
Baustein 5 09./10. Oktober 2009 Baustein 5 11./12. September 2009
Baustein 6 06./07. November 2009 Baustein 6 16./17. Oktober 2009
Kosten

Die Kosten pro Seminar (= 6 Bausteine) und Teilnehmer/in betragen

795 Euro fir LAGO-Mitglieder und Pflegedienste mit LAGO-Siegel sowie

980 Euro fur Nichtmitglieder.

In der Teilnahmegebihr sind die Seminarunterlagen, Verpflegung und nach erfolgreicher Teilnahme
das Zertifikat der LAGO enthalten. Die Teilnahme an einzelnen Bausteinen ist nicht mdglich.

Anmeldung und Information

Alle in der onkologischen Versorgung tatigen Berufsgruppen wie etwa Arztinnen und Arzte, Pflegende,
psychosoziale Fachkrafte, Physiotherapeuten, Ernahrungsberater, Hospizmitarbeiter und andere
kénnen sich fur die Teilnahme am BPO bei der Geschéftstelle der LAGO bewerben und weitere
Informationen erhalten:

Landesarbeitsgemeinschaft Onkologische Versorgung Brandenburg e.V. (LAGO)
Gregor-Mendel-Stra3e 10/11, 14469 Potsdam

Tel: 0331 2707172

Fax: 03312707171

E-Mail: post@lago-brandenburg.de

Internet; www.lago-brandenburg.de

Ihr Ansprechpartner:
Dr. rer. pol. Tino Erstling




