
 
 
 
 

Trau' dich zu trauern – Trauern gehört zum Leben. ����
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Trauernde sagen: ‘Wann hört denn das endlich auf?´ Die Trauer hört in dem Sinne nicht auf, 
sie wird langsam ein Teil unseres Lebens, sie verändert sich, und wir ändern uns mit ihr. In 
der Hospizarbeit und Palliativmedizin stehen die Wünsche und Bedürfnisse des Sterbenden 
und der ihm Nahestehenden im Mittelpunkt des Handelns. Die Zeit des Abschieds und der 
Trauer beginnt lange bevor ein Mensch stirbt. Neben der Sterbebegleitung ist die Begleitung 
Trauernder ein fester Bestandteil der Hospizbewegung geworden.  
 
Interessierte – Betroffene wie auch Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus Medizin, Pflege und 
dem psychosozialen Arbeitsfeld sowie Freunde und Förderer der Potsdamer Hospizarbeit – 
sind herzlich eingeladen, sich zum Thema „Trau’ dich zu trauern – Trauern gehört zum 
Leben“ am nunmehr 5. Potsdamer Hospiztag  am Freitag 
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um 13.30 Uhr  
im BlauArt Tagungshaus  

auf Hermannswerder in Potsdam 
 

zu informieren.  
 
Die Veranstaltung ist schon heute ausgebucht. Bisher sind 400 Anmeldungen eingegangen. 
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Landesarbeitsgemeinschaft Onkologische Versorgung Brandenburg e.V. (LAGO)  
Gregor-Mendel-Straße 10-11, 14469 Potsdam  
Tel: 0331 2707172  
Fax: 0331 2707171  
Mail: post@lago-brandenburg.de  
Web: www.lago-brandenburg.de  
 
Hospiz - und Palliativ - Beratungsdienst Potsdam (HPP) 
Karl-Liebknecht-Straße 28, 14482 Potsdam  
Tel: 0331 6200250  
Fax: 0331 6200251  
Mail: info@hospizdienst-potsdam.de  
Web: www.hospizdienst-potsdam.de 
 

 
 


